Vseobecna vystraha: Varovani obyvatel a spravna reakce v krizové situaci

Povodné, rozsahlé pozary, technologické havarie s unikem nebezpeénych latek nebo jiné
krizové situace maiji jedno spolecné — vyzaduiji rychlou reakci obyvatel, ¢asto v fadu minut.
Pravé proto je v Ceské republice dlouhodob& budovan jednotny systém varovani
a vyrozuméni, jehoz cilem je v€as upozornit obyvatele na hrozici nebezpeéi a vytvofit Casovy
prostor pro pfijeti spravnych ochrannych opatfeni. Z pohledu bézného ob&ana jsou jeho
nejviditelnéjsi soucasti koncové prvky varovani. Jedna se o rotacni sirény, elektronické sirény
a mistni informacni systémy, jejichZ ukolem je jednoznaénym zvukovym signalem upozornit
na mimofadnou udalost ohroZujici zdravi, Zivoty nebo majetek.

V Ceské republice je od roku 2001 zaveden jediny varovny signal pro obyvatelstvo s nazvem
VSeobecna vystraha. VSeobecna vystraha ma podobu kolisavého tonu sirény v délce 140
sekund a muze byt v kratkych intervalech az tfikrat opakovana. Pokud se rozezni siréna
s varovnym signalem, je nutné zpozornét, vyhledat informace a Fidit se doporu€enymi postupy.
Varovny signal je zamérné odlisSny od akustické zkousky, provozuschopnosti jednotného
systému varovani a vyrozuméni, coz je 140 sekundovy nepferuSovany ton slysitelny zpravidla
kazdou prvni stfedu v mésici. SlySet mizeme jesté signal PoZarni poplach, jehoz preruSovany
ton v délce 1 minuty slouzi pouze ke svolani jednotek pozarni ochrany. Rozpoznani signalu
a znalost jejich vyznamu patfi k zakladim osobni pfipravenosti obyvatel.

V mnoha obcich jsou dnes instalovany elektronické sirény nebo mistni informacni systémy,
které po zaznéni varovného signalu poskytuji také verbalni tisnovou informaci o druhu hrozby
a vyzyvaji ke sledovani rozhlasu, televize nebo dalSich oficialnich informaénich kanald.
V mistech, kde jsou pouze rotacni sirény bez hlasového vystupu, jsou informace doplfiovany
napfiklad prostfednictvim obecniho rozhlasu nebo vystraznych zafizeni na vozidlech slozek
integrovaného zachranného systému. Smyslem téchto sdéleni neni predat veSkeré
podrobnosti, ale nasmérovat obyvatele k ovéfenym zdrojim aktualnich pokyna.

Po zaznéni varovného signalu je zasadni zachovat klid a postupovat uvazlivé. Zpravidla
nejbezpeénéjSim krokem je okamzité ukryti v nejbliz8i zdéné budové, idealné v mistnostech
ve stfedni Casti objektu a na strané odvracené od mozného zdroje ohrozeni. Uzavieni oken
a dvefi a vypnuti ventilace nebo klimatizace mize vyznamné snizit riziko proniknuti $kodlivych
latek do vnitiniho prostoru. Pokud to Ize, je potieba poskytnout ukryti i dalSim osobam, které
ho potfebuji. Pokud se Clovék nachazi v auté, mél by se pokusit ukryt v nejblizSi vhodné
budové. Neni-li to mozné, mize vozidlo do¢asné poslouzit pro improvizované ukryti, pokud
zavie okna a vypne ventilaci. Sou¢asné je vhodné co nejdrive zjistit, jaky druh nebezpedi hrozi,
a sledovat dostupné oficialni informacni kanaly.



Dllezitou soucasti spravného chovani je ziskavani informaci z oficialnich zdroja
a respektovani pokynu slozek integrovaného zachranného systému a organa obce. Zbyte¢né
telefonovani na tisriové linky s cilem ovéfit si situaci maze v kritickych okamzicich zkomplikovat
feSeni udalosti osobam v pfimém ohrozeni. Varovny signal VSeobecna vystraha sam o sobé
mimoradnou udalost nefesi, ale dava obyvatellm cenny &as, ktery mlze pfi spravném
a klidném postupu vyznamné pfispét k ochrané zdravi, majetku i lidskych Zivotu.

Nezapomerite! Stésti preje pfipravenym!
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